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APSTIPRINU 

Liepājas pirmsskolas izglītības iestādes “Pienenīte”  

vadītājas p.i. D.Grunte 

_______________________ 

2025.gada 28.augustā 

 

Audzināšanas darba plāns 2023./2026. mācību gadam 

 

Audzināšanas mērķis:  

Audzināšanas mērķis ir nodrošināt iespēju katram bērnam kļūt par krietnu cilvēku, tikumisku, rīcībspējīgu un atbildīgu personību sabiedrībā, 

veicināt izglītojamā izpratni par vērtībām un tikumiem, sekmējot to praktizēšanu, bagātināt kultūrvēsturisko pieredzi, stiprināt piederību un lojalitāti 

Latvijas valstij un Latvijas Republikas Satversmei. 

Audzināšanas uzdevumi 2023. – 2026.gadam: 

• Veicināt bērna audzināšanas procesā būtiskāko tikumu (atbildība, centība, godīgums, laipnība, līdzcietība, savaldība, taisnīgums) izkopšanu, 

darba, drošības un veselīga dzīvesveida izpratni un pielietošanu ikdienā. 

• Veidot izpratni par piederību Latvijas valstij, audzināt cieņu pret valsts nacionālajām, vispārcilvēciskajām un kristīgajām vērtībām, valodu, 

ģimeni un apkārtējo vidi, nodrošināt iespēju apgūt nepieciešamās zināšanas un demokrātijas vērtības. 

• Sekmēt bērna personības apzināšanos un attīstību, ievērojot viņa vajadzības, intereses, spējas, pieredzi, mērķtiecīgi attīstot domāšanas 

prasmes, radošumu, pašizpausmi, morālo spriestspēju un sekmēt atbildīgu rīcību pret sevi un apkārtējiem. 

• Pilnveidot izglītības iestādes vadības un pedagogu profesionālo kompetenci, veicināt valsts valodas lietošanu un izkopšanu. 

• Turpināt pilnveidot iestādes darbinieku un bērnu vecāku mērķtiecīgu sadarbību. 
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Audzināšanas darba galvenie virzieni  2023. – 2026.gadam 

Drošība: 

 

Rīcība sadzīviskās ikdienas situācijās grupas un āra vidē; Satiksmes un elektrodrošība; Atbildība un līdzatbildība drošas 

vides iekārtošanā. 

Veselība un vide: Veselību veicinoša vide; Uztura ietekme uz cilvēku  veselību un darbaspējām; Sportiskas aktivitātes veselības uzturēšanai. 

IT tehnoloģiju lietošanas pamatnosacījumi 

Piederība valstij: Valsts valoda; Valsts simboli; Valsts svētki; Piederība izglītības iestādei/pilsētai; Ģimene; Tradīcijas. 

Sevis izzināšana, 

pilnveidošana: 
Individuālo prasmju izkopšana; Mērķtiecība; Pašizpausme;  Pašizglītība; Savstarpējās attiecības; Ētiskās vērtības.  

Darba tikums: Attieksme pret darbu;  Pieredzes nodošana; Saziņa;  Gribas audzināšana 

Sadarbība: Informācijas aprite, Vecāku izglītošana; Iesaiste pasākumos, audzināšanā, izglītošanā. 

 

 

 

Audzināšanas darba prioritātes  2023. - 2026. mācību gadam 

 

2023./2024. m.g. 2024./2025.m.g. 2025./2026.m.g. 

Vērtību apzināšanās un  vērtībās balstītu 

ieradumu pielietošana saskarsmē ar 

līdzcilvēkiem 

Pilsoniskā līdzdalība dažādos dzīves aspektos Veselību ietekmējošu paradumu veidošana 

Drošu paradumu veidošana digitālo 

tehnoloģiju  un interaktīvo ierīču kontekstā 

Bērnu individuālo spēju pilnveidošana 

pašvadītas mācīšanās procesā 

Līdzatbildības un gribas piepūles procesi 
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Audzināšanas darba plānā ietverto prioritāšu īstenošana 2025./2026.m.g. 

Prioritāte Veselību ietekmējošu paradumu veidošana 

Sasniedzamais rezultāts Ar prieku iesaistās regulārās kustību aktivitātēs un zina, ka dzīvot veselīgi nozīmē iesaistīties 

fiziskās aktivitātēs.  

Uzdevumi SR īstenošanai Atbildīgais Laiks Audzināšanas darba virzieni /Tikumi 

Katrā rotaļnodarbībā organizēt 3-4 kustību pauzes Metodiķis 

Skolotāji 

Visu mācību gadu Virzieni:  

Drošība; 

Veselība un vide; 

Sevis izzināšana, pilnveidošana; 

Darba tikums;  

Sadarbība; 

 

Tikumi: 

Laipnība, solidaritāte, savaldība, atbildība, drosme, 

centība. 

Attīstīt fiziskās prasmes atbilstoši Liepājas Izglītības 

pārvaldes izstrādātam plānam.  

Skolotāji 

Metodiķis 

Visu mācību gadu 

Sadarbībā ar Latvijas Tautas sporta asociāciju piedalīties 

pasākumos Veselības nedēļā un Eiropas jūdze 

Sporta skolotājs 

Metodiķis 

Oktobris 

Maijs- jūnijs 

Organizēt reizi ceturksnī tematiskos pasākumus, akcentējot 

kustību kā veselību ietekmējošu nodarbošanos 

Sporta skolotājs 

 

Oktobris 

Janvāris 

Maijs 

Pilnveidot pedagogu profesionalitāti par tēmu – kustību 

intensitāte un biežums pirmsskolas dienas ritmā 

Metodiķis Septembris 

Marts 

Iesaistīt vecākus Tēva dienai veltītos sporta svētkos un 

Dabas ekspedīcijā/ekskursijā dabā 

Skolotāji 

 

Septembris 

Aprīlis 

Vismaz 1 reizi pēc katras 

grupas ieceres 
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Audzināšanas darba plānā ietverto prioritāšu īstenošana 2025./2026.m.g. 

Prioritāte Līdzatbildības un gribas piepūles procesi 

Sasniedzamais rezultāts Mācās saprasta - lai īstenotu noteiktus uzdevumus, nepieciešama līdzatbildība un gribas piepūle 

Uzdevumi SR īstenošanai Atbildīgais Laiks Audzināšanas darba virzieni /Tikumi 

Nostiprināt ieradumu -  darbu paveikt noteiktā laikā Skolotāji Visu mācību gadu Virzieni: 

Sadarbība; 

Drošība; 

Piederība valstij; 

Sevis izzināšana, pilnveidošana; 

Piederība valstij. 

 

Tikumi: 

Laipnība, solidaritāte, taisnīgums, savaldība, 

atbildība, gudrība,  drosme, centība,  godīgums. 

Iesaistīt 4-6 g.v. bērnus kopīgu ieceru īstenošanā – 

pasākumu plānošana, organizēšana. 
Skolotāji 

Decembris 

Marts 

Īstenot tematiskos pasākumus, kuri sekmē bērnu  gribas 

piepūli. 

Skolotāji 

Novembris (Valsts svētki) 

Decembris (Ziemassvētki) 

Janvāris (Iestādes dzimšanas diena) 

Marts (Liepājas dzimšanas diena) 

Aprīlis (Lieldienas, Pavasara koncerts) 

Maijs (Ģimenes/Mātes diena) 

Organizēt profesionāls sarunas par tēmu līdzatbildība 

un gribas piepūle. Par gūtajām idejām dalīties ar 

vecākiem. 

Metodiķis 
Janvāris (pedagogiem) 

Aprīlis (vecākiem) 

 

*Mācību gada laikā plānā iespējamas izmaiņas.  

*Katru mēnesi tiešsaistes sistēmā Eliis, sadaļā - gada plāns (katrai grupai atsevišķi) un iestādes mēneša plānos atspoguļoti audzināšanas pasākumi ar 

konkrētu tematiku un norises laiku.  
 

 


